	MIESIĄC
	OBSZAR EDUKACYJNY
	TEMATYKA CYKLU ZAJĘC
	TREŚCI DO REALIZACJI
(Propozycje tematów do wyboru)
	OSIĄGNIĘCIA UCZNIA

	Wrzesień
I tydzień


	Edukacja społeczno-moralna
Edukacja interpersonalna

Edukacja zdrowotna
	Moja świetlica. Zajęcia organizacyjno-integracyjne
	- Świetlica miejscem bezpiecznym i przyjemnym.
- Normy prawidłowego zachowania ucznia w świetlicy.
- Estetyka wyglądu świetlicy.
- Regulamin świetlicy – dla kogo i po co?

- Mój nowy kolega, koleżanka- integracja z uczniami klas

   pierwszych.         

- Wychowawca świetlicy: pomaga, uczy, wychowuje.
- Znaczenie bezpieczeństwa i akceptacji ucznia przez

  kolegów w grupie.
- Bezpieczeństwo w szkole, świetlicy.


	- Poznaje i akceptuje zwyczaje i tradycje świetlicy.
- Zna i stosuje nomy prawidłowego zachowania.
- Rozumie znaczenie dbania o sprzęty w świetlicy.
- Prawidłowo komunikuje się z grupą.
- Jest aktywny w pracach nad poprawą estetyki świetlicy.
- Jest otwarty i kontaktowy w relacjach z nauczycielem i 
   grupą.
- Ma poczucie bezpieczeństwa i akceptacji w świetlicy.



	Wrzesień

II tydzień

III tydzień


	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja interpersonalna

Edukacja zdrowotna
	Jestem uczniem, dzieckiem, kolegą.

	- Inny nie znaczy gorszy- o tolerancji.

- Normy postępowania akceptowane społecznie: prawda,

  Uczciwość, szacunek, życzliwość.

- Polubić swój wygląd!

- Jaki jestem, a jaki chciałbym być?

- Dobro i zło w życiu codziennym.

- Bezpieczeństwo w szkole, świetlicy.


	- Zna pojęcie tolerancji.
- Wie czym jest prawda, uczciwość, szacunek i 

   życzliwość.
- Ma poczucie bezpieczeństwa i akceptacji w świetlicy.
- Wie czym jest empatia, potrafi ją okazywać.
- Akceptuje swój wygląd.


	Wrzesień 

IV tydzień


	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja interpersonalna

Edukacja zdrowotna
	Dbam o swoje bezpieczeństwo.

	- Bezpieczna droga do szkoły, znaki drogowe, zasady

  poruszania się po drodze.

- Zachowanie ostrożności w mało znanym środowisku.
- Czy warto nauczyć się udzielania pierwszej pomocy?

- Zasady postępowania w sytuacji zagrożenia.


	- Zna elementarne zasady i znaki ruchu drogowego.
- Rozumie zagrożenia wynikające z przebywania w mało

   znanym sobie środowisku.
- Rozumie potrzebę nauki pierwszej pomocy.
- Wie jak postępować w sytuacji zagrożenia.



	Październik

I tydzień


	Edukacja zdrowotna
	Dbam o swoje zdrowie.
	- Znaczenie warzyw i owoców w prawidłowym 

  odżywianiu.

- Zasady racjonalnego odżywiania człowieka.
- Substancje szkodliwe dla zdrowia.

- Zdrowy styl życia- co to znaczy?

- Negatywne skutki spożywania używek.

- Choroby cywilizacyjne-czym są i jak im zapobiegać? 

- Choroby zaburzonego odżywiania- anoreksja i bulimia.


	- Rozumie i stosuje zasady racjonalnego odżywiania. 

  spożywania owoców i warzyw dla prawidłowego

  funkcjonowania organizmu,.
- Dostrzega skutki spożywania szkodliwych dla organizmu 

  substancji i używek.
- Wie czym są choroby cywilizacyjne i jak im przeciwdziałać.

- Zna choroby zaburzonego odżywiania.

- Potrafi wymienić zasady zdrowego stylu życia.   



	Październik

II tydzień


	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja interpersonalna


	Poznaję swoje prawa i obowiązki.

Dzień Nauczyciela.
	- Poznajemy Kartę Praw dziecka.
- Demokracja na co dzień - w domu, szkole.

- Dokumenty regulujące prawo w Polsce – konstytucja.

- Deklaracja Praw Człowieka i Obywatela - historia 

  i znaczenie.

- Komisja Edukacji Narodowej-historia i znaczenie.
	- Zna swoje prawa i obowiązki.
- Rozumie i przestrzega reguł demokracji.
- Zna dokumenty regulujące prawo w Polsce.
- Zna historię i znaczenie uchwalenia Deklaracji 

  Praw Człowieka i Obywatela.
- Zna historię i znaczenie KEN.

	Październik

III tydzień

IV tydzień

	Edukacja artystyczna.
Edukacja przyrodniczo –

Krajobrazowa

Edukacja medialna

	Ja i świat przyrody.
	- Oglądamy „Mikrokosmos”.

- Tworzymy plakat promujący dbanie o środowisko.

- Oglądamy film ‘Makrokosmos”.


	- Zna i interpretuje film „Mikrokosmos”.
- Zna i interpretuje film „Makrokosmos”.
- Tworzy plakat promujący dbanie o środowisko.

	Listopad
I tydzień


	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja interpersonalna

Edukacja czytelnicza


	Dzień Wszystkich Świętych

Dzień Patrona szkoły.
	- Rola i znaczenia Święta Zmarłych,
- Czy i dlaczego należy okazywać szacunek zmarłym?

- znaczenie i symbolika palenia zniczy na grobach

  najbliższych, nieznanych i zapomnianych.

- Jak Święto Zmarłych obchodzi się w innych krajach.

- Czytamy „Dziady” cześć II.

- Życie i osiągnięcia  Marii Skłodowskiej-Curie.

- Czy Maria Skłodowska-Curie była niezwykłą kobietą

   w epoce, w której żyła?
	- Zna tradycje obchodzenia Dnia Wszystkich Świętych.
- Rozumie potrzebę okazywania szacunku zmarłym w 

  rodzinie i środowisku lokalnym.
- Zna życiorys Marii Skłodowskiej – Curie.

- Interpretuje „Dziady” Adama Mickiewicza.



	Listopad

II tydzień

III tydzień


	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja przyrodniczo –

krajobrazowa

Wychowanie do życia w społeczeństwie
	Czuję się Polakiem 

i Europejczykiem.

Święto Niepodległości.



	
- Symbole narodowe, hymn państwowy.

- Polska w Unii Europejskiej.

- Sąsiedzi Polski-nasze miejsce w Europie.

- Wielkie miasta Polski, rzeki, jeziora, góry.

- Mój kraj w przeszłości.

- Znaczenie świąt narodowych.

- Formy zachowania w czasie uroczystości 

  szkolnych i państwowych.

- Czym dzisiaj jest patriotyzm?
	- Zna symbole narodowe i hymn Polski.
- Rozumie potrzebę okazywania szacunku dla symboli 

   Narodowych.
- Zna nazwy głównych rzek Polski, gór, jezior i miast Polski,

  potrafi wskazać je na mapie.
- Zna historię Polski w UE.
- Potrafi wymienić kraje sąsiadujące z Polską.
- Zna i stosuje prawidłowe formy zachowania w czasie  

  uroczystości szkolnych i państwowych.
- Rozumie pojęcie patriotyzmu.

 

	Listopad

IV tydzień


	Edukacja społeczno-moralna


	W kręgu świata kolegów i koleżanek.

Andrzejki
	- Kim jest mój przyjaciel? Za co go lubię?
- Savoir vivre językowy.

- Znaczenie pomocy koleżeńskiej w życiu młodego

  człowieka.

- Asertywność – kiedy trzeba powiedzieć NIE.

- Tradycje wróżb językowych i ich symbolika.


	- Zna pojęcie savoir vivre językowego.
- Potrafi określić zalety z posiadania przyjaciel.
- Zna pojęcie asertywności.
- Zna tradycje i znaczenie wróżb andrzejkowych. 

	Grudzień 

I tydzień
	Edukacja czytelnicza
	Najważniejsze czasopisma dla młodzieży
	- Najważniejsze czasopisma dla młodzieży w Polsce.
  Tworzymy ranking.

- Jak zachęcić młodzież do czytania?
	- Zna najważniejsze czasopisma młodzieżowe w Polsce.
- Zna definicję pojęcia ranking.


	Grudzień 

II tydzień
	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja regionalna


	Mikołajki
	- Symbole mikołajkowe.
- Znaczenie prezentów i upominków w życiu człowieka.

- Legenda o świętym Mikołaju.

- Tradycje Św. Mikołaja w innych krajach. 
	- Zna symbole mikołajkowe.
- Dostrzega znaczenie prezentów i upominków.
- Zna legendę o świętym Mikołaju.
- Zna tradycje mikołajkowe w innych krajach.

	Grudzień 

III tydzień

	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja regionalna

Edukacja artystyczna


	Zwyczaje wigilijne.

Zwyczaje Świąt Bożego

Narodzenia.
	- Tradycje wigilijne w Polsce i twoim domu.

- Rola obchodzenia świąt w rodzinie.

- Zwyczaje wigilijne.

- Tradycje wigilijne w innych krajach.

- Najpiękniejsze polskie kolędy.

- Oglądanie wybranego filmu o tematyce świątecznej.

- Tworzymy niepowtarzalną kartkę świąteczną.
	- Zna tradycje wigilijne w Polsce i innych krajach.
- Dostrzega rolę obchodzenia świąt w rodzinie.
- Zna najpiękniejsze polskie kolędy.

- Tworzy kartkę świąteczną własnego projektu.

	Styczeń 

I tydzień
	Edukacja interpersonalna
	Słucham i rozumiem innych.

Mówię poprawnie.


	- Zasady kulturalnego słuchania.

- Savoir vivre dyskusji.

- Ćwiczenia w czytaniu ze zrozumieniem.

- Ćwiczenia ortograficzne.
	- Potrafi z uwagą słuchać opowiadań, wierszy    
   prezentowanych przez nauczyciela.
 - Zna zasady kulturalnej dyskusji.
- Potrafi czytać ze zrozumieniem.
- Zna i stosuje reguły ortograficzne.

	Styczeń

II tydzień
	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja zdrowotna


	Podsumowanie I semestru.

Bezpieczne ferie.


	- Moje sukcesy i porażki w I semestrze.

- Jak zamierzam poprawić oceny w II semestrze. 

- Bezpieczne ferie. Co to oznacza?


	- Potrafi wymienić swoje porażki i sukcesy w I 

   semestrze nauki.
- Potrafi wymienić możliwości poprawy ocen w  II semestrze.
- Zna zasady bezpieczeństwa podczas spędzania wolnego 

  czasu w okresie ferii zimowych.

	Luty

I tydzień


	Wychowanie do życia w społeczeństwie
	Polska a świat.


	- Miejsce Polski w Europie i w świecie –

  pogadanka.
- Nasze największe nasze osiągnięcia.
- Blisko czy daleko do czołówki światowej?
	- Próbuje zrozumieć miejsce Polski w Europie.
- Zna największe osiągnięcia naszych rodaków.
- Potrafi określić walory swojego kraju.

	Luty 

II tydzień 
	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja interpersonalna

Edukacja artystyczna


	Walentynki.
	- Walentynki-komercyjne czy romantyczne święto?

- Komedia romantyczna-sposób na miłe spędzenie 

  Walentynek. Projekcja wybranego filmu.

- Własnoręczna kartka walentynkowa  -wyraź swoje 

  uczucia!


	- Zna pojęcie komercyjności .
- Wypowiada swoje zdanie na temat obchodzenia 

  Walentynek.
 - Zna cechy komedii romantycznej jako gatunku filmowego.
- Projektuje i wykonuje własną Walentynkę.

	Luty

III tydzień
	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja interpersonalna


	Moje relacje z przyjaciółmi.


	- Mój kolega, koleżanka- kim dla mnie są?

- Pomoc kolegom w rożnych sytuacjach szkolnych.

- Empatia na co dzień.


	- Jest otwarty podczas komunikacji z rówieśnikami.
- Nawiązuje przyjaźnie w grupie rówieśniczej.
- Okazuje pomoc kolegom w różnych sytuacjach.


	Luty 

IV tydzień
	Edukacja przyrodniczo –

Krajobrazowa


	Ja i świat przyrody.
	- Znaczenie turystyki dla Polski i mojego miasta.

- Negatywny i pozytywny wpływ oddziaływań człowieka 

  na środowisko. Tworzymy plakat.

- Parki narodowe w najbliższej okolicy.


	- Rozumie negatywny wpływ oddziaływań człowieka na 

   środowisko.
- Zna pomniki przyrody, parki narodowe w najbliższej  

  okolicy. 

 - Dostrzega walory przyrodnicze polski i swojego miasta. 



	Marzec 

I tydzień


	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja medialna
	Dzień Kobiet
	- Tradycja obchodów Dnia Kobiet.  

- Najpiękniejsze wiersze o kobietach.

- Być Feministką, co to znaczy?

- Najsławniejsze Polki.

-Oglądamy film „Osiem kobiet”.
	- Zna tradycje obchodów Dnia Kobiet.
- Zna i interpretuje najpiękniejsze wiersze o kobietach.
- Potrafi zdefiniować pojęcie feminizmu.
- Zna  najsłynniejsze Polki i ich osiągnięcia. 

- Zna i interpretuje film „Osiem kobiet”.

	Marzec 

II tydzień

III tydzień

IV tydzień


	Edukacja czytelnicza
	Zrozumieć poezję
	- Przypomnienie wiadomości o środkach poetyckich.

- Poezja na przestrzeni wieków.

- Czytamy wiersze najsławniejszych poetów antyku 

  i średniowiecza.

- Czym charakteryzuje się poezja renesansu i baroku.

- Poeci oświecenia i romantyzmu.

- Czytamy wiersze pozytywistów i poetów Młodej   

  Polski.

- Polska odrodzona -  poeci dwudziestolecia 

  międzywojennego.

- Czytamy wiersze najsławniejszych poetów

  współczesnych.


	- Zna  i wyszukuje w wierszach środki poetyckie.
- Potrafi czytać  ze zrozumieniem teksty poetyckie.
- Zna główne nurty poezji w danej epoce literackiej.

- Zna najważniejszych poetów epoki antyku, średniowiecza

  renesansu, baroku, oświecenia, romantyzmu, pozytywizmu.
  Młodej Polski, dwudziestolecia międzywojennego 

  i współczesności.

	Kwiecień 

I tydzień


	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja artystyczna


	Wielkanoc
	- Tradycja obchodów Świąt Wielkanocnych.

- Najważniejsze obrzędy wielkanocne w twoim domu.

- Czas świąt, to czas spędzony z rodziną.

- Tworzymy oryginalną kartkę wielkanocną.
	- Zna tradycje obchodów Świąt Wielkanocnych.
- Wymienia najważniejsze obrzędy wielkanocne w swoim

  domu.
- Rozumie potrzebę spędzania świąt w rodzinnej atmosferze.
- Tworzy własnoręcznie kartkę wielkanocną.

	Maj 

I tydzień

II tydzień
	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja artystyczna

Edukacja interpersonalna
	Moja muzyka - mój świat


	- Mój idol -tworzymy prezentacje multimedialne.

- Różne style muzyki.

- Muzyka na przestrzeni wieków.


	- Tworzy prezentacje multimedialną.
- Opowiada o swoim ulubionym zespole muzycznym..
- Zna różne style muzyki.
- Zna główne nurty muzyczne na przestrzeni wieków. 

	Maj

III tydzień
	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja regionalna


	Wartość pracy w życiu człowieka.
	- Ludzie, praca, zawody.

- Kim chciałbym być jak dorosnę?

- Znaczenie pracy w funkcjonowaniu każdej rodziny.

- Praca ludzi w mojej miejscowości. 


	- Dostrzega i szanuje efekty ludzkiej pracy.
- Potrafi wypowiadać się na temat pracy swoich rodziców.
- Potrafi opowiedzieć o swoi wymarzonym zawodzie.

- Zna największe regionalne zakłady pracy.

	Maj 

IV tydzień


	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja czytelnicza


	Ponadczasowe wartości literatury
	- Wartości lektur szkolnych.

- Literatura a kino.

- Prezentacja ulubionej książki i jej autora.
	- Zna definicję adaptacji filmowej.
- Prezentuje swoją ulubioną książkę i jej autora.

	Czerwiec

I tydzień


	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja artystyczna
	Dzień Dziecka
	- Jestem dzieckiem i mam swoje prawa. 
- Sytuacja dzieci w Azji i Afryce.

- Moje relacje z rodzicami.


	- Zna swoje prawa i obowiązki.
- Zna sytuację dzieci w krajach Trzeciego Świata. 

- Potrafi opowiedzieć o swoich relacjach z rodzicami.

	Czerwiec 

II tydzień

III tydzień
	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja regionalna

Edukacja zdrowotna

Edukacja przyrodniczo –

krajobrazowa


	Wypoczynek i jego zalety

	- Moje wymarzone wakacje.

- Walory turystyczne Polski.

- Atrakcje turystyczne mojej gminy-tworzymy 

  przewodnik turystyczny.

- Savoir vivre w podróży.


	- Opowiada o swoich wymarzonych wakacjach.
- Zna i wymienia walory turystyczne Polski.
- Wymienia atrakcje turystyczne swojej gminy.
- Tworzy przewodnik turystyczny.
- Zna zasady kulturalnego zachowania się w podróży.

	Czerwiec 

III tydzień

IV tydzień
	Edukacja społeczno-moralna

Edukacja zdrowotna

Edukacja przyrodniczo –

Krajobrazowa

Edukacja artystyczna
	Bezpieczne wakacje
	- Zagrożenia podczas wakacyjnej przygody.

- Jak zadbać o własne bezpieczeństwo?

- Kiedy należy powiedzieć nie?

- Sekty-jak się przed nimi uchronić? 

- Alkohol i narkotyki- nie, dziękuję! Tworzymy plakat
  o tematyce profilaktycznej.
	- Zachowuje podstawowe zasady bezpieczeństwa podczas 

  wakacji.
- Zna podstawowe wiadomości na temat sekt.
- Tworzy plakat o tematyce profilaktycznej.

	Na bieżąco
	
	
	- Pomoc uczniom w nauce.

- Rozmowy i pogadanki.

- Pomoc psychologiczno – pedagogiczna.

- Gry i zabawy.

- Gry planszowe.

- Bezpieczne korzystanie z Internetu.
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